DESCRIEREA CURSULUI

	
Numele cursului/instruirii
	Horticultură urbană

	
Instituția(ile) gazdă
	Universitate de Craiova, Craiova, România

	Instituția(ile) coorganizatoare (dacă este cazul)
	
Academia de Economie DA Tsenov din Svishtov, Bulgaria

	Numele și facultatea lectorului/lectorilor/formatorului/formatorilor
	
Lector universitar, dr. Melinescu Andreea/Departamentul de Horticultură și Știința Alimentației

	Numele membrului facultății care îi va însoți pe studenții bulgari în România
	
Lector universitar, dr. Melinescu Andreea/Departamentul de Horticultură și Știința Alimentației

	Mod de livrare
	Hibrid (online și pe campus)

	Locaţie (dacă (aplicabil)
	Craiova, România

	Date de cel/cea/cei/cele online componentă (dacă este cazul)
	Din 30.01.2026​
la 14.03.2026​

	Date de cel/cea/cei/cele pe site-ul componentă (dacă este cazul)
	Din 1.04.2026​​
la 3.04.2026​

	
Cost
	Niciunul : Participanții selectați vor beneficia de sprijinul proiectului ROB acorda furnizat de lor acasă universitate. 

	
Ţintă public(e)
	☒ Licență ☒ Masterat ☒ Doctorat ☒ Absolvenți ☒ Cetățeni


	Limbă(e) de instrucțiuni
	Engleză

	Cuvinte cheie
	Biodiversitate, poluare și încălzire globală, dezvoltare verticală a culturilor, grădini de flori, pereți verzi
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Abstract
	Acest curs comun (curs de inițiere, 80 de ore, cu certificate de participare în cadrul acestui proiect) va fi organizat la Craiova și va fi susținut participanților în limba engleză. Grupul țintă va fi format din ambele universități (UCV și DATsenovAE ). Cursul se adresează studenților, absolvenților și publicului larg interesați să învețe cum este afectată biodiversitatea de poluare și încălzirea globală, cum poate fi monitorizat mediul și cum poate fi îmbunătățită calitatea vieții prin contribuții individuale (grădini de flori), dezvoltarea culturilor verticale și ziduri verzi în orașe.
În cadrul acestui curs, vor fi identificate locațiile potrivite pentru plantarea și îngrijirea a 10 copaci locali (5 în Svishtov, 5 în Craiova).
Trei zile din acest curs vor fi cu prezență fizică; restul vor fi online, utilizând noua infrastructură care va fi dezvoltată la Svishtov.
În ultimele 3 zile, participanții se vor întâlni personal și vor lua parte la activități practice în Craiova.
În ultimele 3 zile, după ore, participanții vor vizita centrul istoric al Craiovei și vor explora parcurile cu bicicleta.
La sfârșitul cursului, participanții vor completa chestionare pentru a-și evalua satisfacția.
Participanților li se va oferi un cod QR cu linkul către acest chestionar. 




	







Program / sesiune(e)
programa
	· Mobilitate virtuală : 56 de ore, constând în cursuri virtuale live în fiecare vineri și sâmbătă din a 30 -a de ianuarie 2026 la al 14- lea martie 2026 la h. 2-6 p.m. Cursul explorează problemele actuale din mediul urban și modul în care horticultura urbană poate contribui la îmbunătățirea calității vieții, la creșterea biodiversității și la dezvoltarea unor orașe mai rezistente prin soluții ecologice accesibile și sustenabile.
· Subiecte propuse:
1. Problemele contemporane ale mediului urban și beneficiile horticulturii urbane – tema examinează provocările semnificative cu care se confruntă orașele moderne. Se evidențiază rolul esențial al horticulturii urbane în îmbunătățirea calității vieții. Participanții vor explora principalele probleme ale mediului urban: poluarea aerului , efectul de insulă termică, degradarea solului, pierderea biodiversității, presiunile schimbărilor climatice și lipsa spațiilor verzi accesibile. Cursul evidențiază modul în care soluțiile horticole pot răspunde acestor provocări prin crearea de microecosisteme funcționale în orașe. De asemenea, vom discuta despre impactul și beneficiile horticulturii urbane asupra sănătății fizice și mentale, calității aerului și adaptării la schimbările climatice. Prin exemple din lumea reală și discuții interactive, tema își propune să clarifice legătura dintre problemele actuale de mediu urban și beneficiile horticulturii urbane.
2. Orașe verzi: horticultură urbană și strategii durabile pentru biodiversitate, poluare și calitatea vieții – subiectul oferă o perspectivă cuprinzătoare asupra modului în care horticultura urbană poate transforma orașele în medii mai rezistente, sănătoase și mai prietenoase cu oamenii. Pornind de la provocările actuale – poluarea, schimbările climatice și densitatea populației – cursul explorează soluții creative și durabile pentru revitalizarea spațiului urban. Un element central este conceptul de oraș comestibil , unde spațiile publice și private devin surse de hrană prin integrarea pomilor fructiferi, a plantelor aromatice și a culturilor verticale comestibile. Cursul include, de asemenea, teme despre amenajarea peisagistică multisenzorială, care își propune să creeze spații verzi care stimulează simțurile prin culoare , textură, parfum și sunete naturale, contribuind la bunăstarea fizică și emoțională a locuitorilor. Un modul important este dedicat creării de grădini de polenizatori și fluturi, în care participanții vor învăța cum selectarea plantelor potrivite susține insectele esențiale ecosistemului și cum astfel de grădini pot fi integrate în spații mici, cum ar fi balcoane, curți interioare și terase. Vor fi analizate soluții precum acoperișuri verzi, grădini verticale și pereți vegetați , concentrându-se pe beneficiile lor ecologice, inclusiv reducerea temperaturilor urbane, îmbunătățirea calității aerului prin filtrare, asigurarea izolației termice și extinderea habitatelor pentru speciile benefice.
3. Plante rezistente la schimbările climatice pentru mediile urbane – subiectul abordează criteriile esențiale pentru alegerea plantelor adaptate mediului urban modern, un mediu din ce în ce mai afectat de schimbările climatice, poluare și resurse limitate. Participanții vor înțelege ce este o plantă rezistentă și cum să selecteze speciile potrivite pentru diverse spații urbane – de la grădini publice la balcoane, acoperișuri verzi și grădini verticale. Subiectul subliniază avantajele utilizării speciilor native, tolerante la secetă, temperaturi extreme și soluri compacte, precum și a plantelor care susțin biodiversitatea, cum ar fi cele preferate de polenizatori sau fluturi. Participanții vor explora modul în care selecția potrivită a plantelor poate reduce efortul de întreținere, poate crește rezistența spațiilor verzi și poate ajuta orașele să se adapteze la noile condiții climatice.
· Mobilitate fizică: în Craiova în perioada 1 aprilie 2026 - 3 aprilie 2026 (24 de ore constând în întâlniri cu prezență fizică) activități purtat afară (timp de 3 zile). Cursul acoperă un proiect practic în care participanții, în echipe, proiectează și prezintă un spațiu verde urban sustenabil sub formă de desen și machetă.
Subiecte propuse:
1. Proiect practic: Crearea unui spațiu verde urban sustenabil - participanții vor aplica cunoștințele dobândite în timpul cursului prin realizarea unui proiect practic de design pentru un spațiu verde urban, lucrând în echipă. Exercițiul își propune să integreze principiile horticulturii urbane, sustenabilității și biodiversității într-un concept coerent, adaptat mediului urban contemporan. Echipele vor crea atât un desen detaliat, cât și o machetă a spațiului verde propus, având libertatea de a alege tipul de amenajare: grădină de polenizatori, spațiu multisenzorial, mini-grădină comestibilă, acoperiș verde, curte interioară transformată sau orice altă intervenție relevantă. Proiectul va încuraja colaborarea, creativitatea și gândirea critică, iar participanții vor trebui să argumenteze pentru selecția plantelor, funcționalitatea spațiului, beneficiile pentru comunitate și modul în care designul lor contribuie la un oraș mai verde și mai rezistent.
Ultimele trei zile (cu prezență fizică) ale cursului vor fi dedicate unei abordări practice, creării unui spațiu verde conform principiilor horticolei urbane și promovării unor conexiuni mai bune între participanți. În ultimele trei zile, după ore, participanții vor vizita centrul istoric al Craiovei, muzee și parcuri cu bicicleta electrică. Va fi o oportunitate pentru ei de a-și folosi abilitățile de limbaj englezesc și de a interacționa unii cu alții și cu ceilalți.
La sfârșitul acestui curs, participanții vor fi evaluați și vor fi rugați să completeze chestionare pentru a-și evalua satisfacția.
Participanților li se va oferi un cod QR cu linkul către acest chestionar.

	

Dezvoltat abilități și competențe
	· Înțelegerea importanței biodiversității în zona transfrontalieră
· respect pentru sănătatea umană prin reducerea poluării și a încălzirii globale, crearea de spații verzi

	
Obiective şi rezultate ale învățării
	· Dobândiți abilități pentru a urmări principalele probleme ale mediului urban și modul în care acestea pot fi abordate prin horticultura urbană.
· Dobândiți cunoștințe despre importanța biodiversității, a plantelor rezistente și a soluțiilor verzi în dezvoltarea unor orașe durabile și rezistente.
· Capacitatea de a analiza , organiza și implementa intervenții verzi la scară mică sau medie, adaptate diferitelor tipuri de spații urbane.
· Învățați instrumente și metode pentru proiectarea și crearea unui spațiu verde urban (schiță, concept, machetă), integrând principii de horticultură urbană și sustenabilitate.

	Metode și criterii de evaluare (dacă este cazul)
	· Participarea activă la discuții și dezbateri – evaluarea implicării, a capacității de argumentare și a contribuțiilor aduse în timpul sesiunilor interactive.
· Evaluare continuă bazată pe activitățile cursului – realizarea de exerciții practice, analizarea studiilor de caz, rezolvarea fișelor tematice
· Proiect final de echipă (schiță sau machetă a unui spațiu verde urban) – evaluat în funcție de: coerența conceptului și integrarea principiilor horticulturii urbane, adecvarea selecției plantelor la contextul ales, creativitatea, funcționalitatea și claritatea prezentării și capacitatea echipei de a argumenta soluțiile propuse.

	Tipul de certificare emisă la participare sau finalizare
	Certificat de participare
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